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--  KKoomm  aaff  mmeedd  ffrruussttrraattiioonneerrnnee  ppåå  bbaanneenn  

 
Få svaret på hvorfor bolden ikke altid flyver som 
du vil have den til.  
 
- Gennemgang af boldflugter, hvorfor og hvordan 
- Bliv bevidst over din egen boldflugt 
- Slå skævt med vilje! 
- Slå højere/lavere eller mere lige 
 
Vi starter indendørs med teori og derefter 
udendørs hvor vi praktiserer. 

 

Søndag den 18. oktober kl. 10.00 – 13.00 
 
Max 16 deltagere og tilmelding i receptionen efter 
først til mølle 
 
Pris 150,- inkl. kaffe og kage 
 
Vi ses til en hyggelig dag 
 

    Claus Valter 

 


